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MUY IMPORTANTE

e Se buscara la ética y los valores esenciales: solidaridad y respeto de la organizacién,
corredores, voluntarios, patrocinadores, socios y publico, aliados a una sana
practica deportiva.

e Conscientes del inmenso privilegio de quienes pueden correr en total libertad por
los caminos de montafia, es fundamental compartir esta ilusion con todos aquellos
gue no pueden disfrutar plenamente de la naturaleza.

e Se recorrerd la mayor parte de los caminos de montafia, siguiendo senderos de
ocho rutas peatonales senalizadas. Dadas sus caracteristicas Unicas, Mardo es la
mas agreste de las diversas cadenas montafiosas de Portugal continental, a pesar
de su baja altitud.

e Al validar la inscripcion, el atleta estd totalmente de acuerdo con el presente
reglamento.

e La veracidad de los datos proporcionados es responsabilidad del participante,
incluso a efectos del seguro.

e En el caso que un participante no consiga participar en el evento, la organizacion
reembolsard la totalidad de la cuota de inscripcion, sélo si el participante se
suscribe a la Garantia de Inscripcién y en los plazos incluidos.

e En caso de que las condiciones climatoldgicas o causas de fuerza mayor impidan la
realizacion del evento motiven su cancelacidn, Unicamente las inscripciones
validadas que suscriban la Garantia de Inscripcidon pasardn automaticamente a la
ediciéon de 2024.

e A partir de 1 de Marzo de 2023 no es permitida la alteracion de datos en la inscripcion.

e Ante la imperiosa necesidad de conservar un patrimonio natural de enorme
rigueza, queremos que vosotros, en plena comunién con la naturaleza, lo
disfrutéis, respetéis y protejais. Por ello, hacemos un llamado a que se cumplan los
lineamientos de las autoridades competentes.

e Por motivos de sostenibilidad, no se facilitaran platos, cucharas/tenedores ni
vasos en los puestos de avituallamiento, por lo que cada atleta es responsable
de llevarse el/o los recipientes que considere mas adecuados para su
alimentacion (preferiblemente también para servir comida caliente).

e La organizacién puede detener temporalmente a un corredor u obligarlo a
abandonar la prueba si considera que su estado pone en peligro su integridad
fisica y su seguridad.

® Salvo en caso de accidente o fuerza mayor, sélo es posible salir en un puesto de
avituallamiento. Esta prohibido salirse del recorrido sefalizado sin informar a la
organizacién y estar debidamente autorizado por esta. Si lo hace, y siempre que tal
conducta no esté debidamente justificada, el atleta, en ambas situaciones, esta
sujeto a que se le impida inscribirse en las pruebas de los aios siguientes.

e Sino es posible cortar el trafico en la carretera en algunos pasajes, los participantes
deberan cumplir con las normas de transito en la via publica, y también deberan
respetar las areas agricolas y propiedades privadas, bajo pena de tener que asumir
los posibles dafios y perjuicios que resulten del incumplimiento.
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En la sefalizacidn de las rutas, la organizacion utilizara siempre material reutilizable
y reciclable, siendo cubiertas y realizadas a pie hasta el dia de la prueba.

La demarcacién del recorrido sefializado se realizard inmediatamente después de la
del ultimo participante (cierre de “escobas”).

La organizaciéon no se responsabiliza de los bienes dejados a ninguno de los
voluntarios durante la participacién del atleta en la prueba.

La organizacion se reserva el derecho de modificar las distancias y el desnivel si lo
considera necesario, siendo que este cambio desnivel, nunca supere el 20%.
Excepto por causas de fuerza mayor.

Todo participante renuncia al derecho de uso de su imagen y autoriza a la
organizacidén, sus patrocinadores y colaboradores a utilizar y publicar libremente
cualquier fotografia o video grabado en el contexto de la carrera.

Cualquier contacto con la organizacidon debe hacerse a geral@utmarao.pt, y con la
debida antelacion. Los contactos dirigidos a partir del 20.03.2023 solo seran
atendidos a partir del 06.04.2023. La organizacion no se responsabiliza de
responder a cualquier otra forma de contacto, concretamente mensajes a través
de redes sociales.

Toda la informacién del evento se encontrara en https://utmarao.pt/es/.

e Este reglamento esta sujeto a cambios.
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1. Condiciones de participacion

1.1. Edad de participacion
El Ultra Trail do Mardo esta destinado solo a atletas de 18 afios o mas.

1.2. Inscripcion regularizada

Para participar en el Ultra Trail do Mardo, el atleta debe tener su inscripcidon
previamente regularizada dentro de los plazos establecidos y aceptar todas las reglas
contenidas en este reglamento. Esta aceptacidon se confirma automaticamente por el
simple acto de registro.

1.3. Condiciones fisicas

Es imprescindible tener una condicidon fisica y experiencia adecuada a las
caracteristicas de este evento. Son carreras exigentes que se hacen en semiautonomia
de extrema dureza, alto kilometraje, larga duracion para su término, terreno
montafioso, y a veces muy técnico, combinado con grandes desniveles y condiciones
climaticas impredecibles. Cabe sefialar que el terreno donde se lleva a cabo el evento
estd sujeto a cambios climaticos repentinos y, a veces, extremos, por lo que los atletas
pueden estar expuestos a diferentes condiciones climaticas como: calor, frio, viento
fuerte, niebla densa, nieve, hielo y precipitaciones intensas. Es fundamental que el
atleta tenga la nocién de autogestién del esfuerzo, ya sea fisico o mental, ante
situaciones muy dificiles, a veces extremas, a las que puede estar expuesto, sin que sea
posible la ayuda o el rescate inmediatos. También es fundamental que el atleta sepa
cémo actuar en caso de lesiones leves, molestias estomacales, entre otras situaciones
normales, derivadas de las actividades en la montafa.

1.4. Posibilidad de ayuda externa

No se controlara el apoyo a los deportistas por parte de elementos externos a la
organizacién, por lo que estd permitido en cualquier punto del recorrido, pero es
recomendable que dicho apoyo se produzca Unicamente en los puntos de
avituallamiento anunciados. Alli, el responsable del avituallamiento, por motivos de
coordinacidn, podra prohibir, o limitar, el acceso de los acompafiantes para facilitar la
gestion del evento o por recomendacién de la DGS o autoridades competentes. Se
recomienda que el atleta lleve consigo una cantidad de dinero en efectivo, para hacer
frente a cualquier imprevisto y, en caso de ser necesario, para abastecerse en los
espacios de restauracion de los pueblos por donde pasara. Aun asi, es importante que
el deportista sea plenamente consciente de sus necesidades durante la carrera, asi
como de su capacidad de resolucién de problemas ante situaciones inesperadas.
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1.5. Dorsal

El dorsal es personal e intransferible y si se comprueba que ha sido utilizada
indebidamente por otro atleta, en este caso, el atleta es inmediatamente retirado de la
prueba y los dos infractores quedaran impedidos de inscribirse en los eventos de los
anos siguientes. Durante la carrera, el dorsal debera permanecer en un lugar
facilmente visible para los elementos de la organizacion y entidades con las que
apoya/o colabora. Se recomienda en el pecho o la cintura, y no se puede cortar, doblar
ni modificar.

1.6. Condcuta deportiva
La conducta inapropiada, el uso de lenguaje ofensivo, la agresién verbal o de cualquier
otro tipo, serdn denunciados a las autoridades siempre que el hecho lo amerite.

2. Laprueba

2.1. Presentacion de la prueba / organizacion

El Ultra Trail do Mardo (UTM) es un evento deportivo de trail running en estado
genuino de la responsabilidad coorganizada de SavageNatur Events® y Associacdo
Desportiva Marao Trail, que tendra lugar los dias 31 de marzoy 1y 2 de abril de 2023.

Serra do Mardo sera el mayor escenario de esta fantastica aventura que los intrépidos
aventureros se atreven a correr desde la edicidn de lanzamiento de 2014, saliendo
encantados de estos paisajes y ailo tras aflo vuelven a enamorarse.

(Conoce mds sobre el evento aqui)

Un evento que ya cuenta en sus pasadas ediciones con deportistas de mas de tres
decenas de nacionalidades diferentes. Para 2023, el Ultra Trail do Marao volvera a
contar con varias distancias para el disfrute de los amantes de los deportes de
naturaleza.

2.2. Carreras *
Ultra Trail do Mardao Endurance (UTME) empieza y termina en el Complexo Costa
Grande, en Amarante (41.27383, -8.07041).

Ultra Trail do Marao (UTM) empieza en Ansides (41.250295, - 7.953501), Municipio de
Amarante, en el corazén de Mardo, y también termina en el Complexo Costa Grande,
en Amarante.

Trail do Marao (TM) se inicia en la parroquia de Teixeira (41.190783, -7.922977),
Municipio de Baido y termina en el Complexo Costa Grande, en Amarante.

Mini-Trail do Marao(M-TM) empieza en Campelo, cabecera del municipio de Baido
(41.164240, -8.034286), y termina en el Parque Costa Grande, en Amarante.

* |a ubicacién de salida/llegada puede cambiar por razones de fuerza mayor.
UTM’'2023
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UTM UTM ™ M-TM
ENDURANCE

DISTANCIA (Km) 115 60 40 25
DESNIVEL (D+) 7 500 4 000 2500 1000
DESNIVEL (D-) 7 500 4300 1750 1400

INICIO 31.03.2023 1.04.2023 1.04.2023 1.04.2023
22:00 8:00 9:30 11:00
LIMITE 2.04.2023 2.04.2023 1.04.2023 1.04.2023
6:00 1:00 20:30 19:00
32H 17H 11H 8H
3 3 3 2

* Segun la clasificacidn estandar por grado de dificultad de la ATRP — Associacdo de Trail
Running de Portugal

2.3. Programa

Toda la informacién en: https://utmarao.pt/

2.4. Mapa / perfil altimétrico

Toda la informacién en:https://utmarao.pt/es/

2.5. Tiempo limite

El corredor que se retire deberda comunicar a la organizacion su abandono,
informandoles su numero de dorsal. El abandono voluntario de la competicién por parte
del atleta es de su entera responsabilidad por lo que sera responsable y se le imputaran
todos los dafios y perjuicios que de ello se deriven, liberando asi a la organizacion.

Limites de tiempo para carreras UTM:
a. UTME 115K: tiempo limite de 32 horas;
b. UTM 60K: tiempo limite de 17 horas;
c. TM 40K: tiempo limite de 11 horas;
d

M-TM 25K: tiempo limite de 8 horas.

Las carreras competitivas concluiran con el cierre de linea de meta a las 6:00 de domingo.

2.6. Barreras de tiempo

Las barreras horarias en el avituallamiento siempre tendran en cuenta la salida de los
atletas y no su entrada en este espacio.

Toda la informacidn en: https://utmarao.pt/es/

2.7. Puntos de control
El nimero y ubicacion de los puntos de control no serdn comunicados por la
organizacion.

2.8. Metodologia de control de tiempos
El control de cronometraje se realizara a través de un chip que el atleta debera validar
UTM’'2023
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obligatoriamente en cada uno de los puestos de control. El servicio de cronometraje
estard a cargo de la empresa StopandGo y se daran dorsales con chip integrado.

2.9. Salidas y llegadas

El reloj empezara a contar a la hora establecida, con o sin presencia de los
participantes. A su llegada, tras cruzar la meta, todos los participantes concluirdn su
participacion.

2.10. Puestos de avituallamiento / base de vida

A la entrada de los puestos de avituallamiento y/o base de vida, si se justifica, los
deportistas podran tener que desinfectarse las manos. Se recomienda a todos los
participantes que mantengan un procedimiento correcto y cortés.

Solo para participantes de UTME_115K y UTM_60K se permitira contar con el apoyo
de un elemento externo en los puestos de avituallamiento. El elemento externo debe
ingresar al puesto de avituallamiento al mismo tiempo que el atleta para poder
brindarle el apoyo necesario.

Los elementos exteriores deben cumplir con las mismas normas de seguridad que la
organizacién determine en el sitio.

Los elementos de la organizacién gestionaran el buen funcionamiento de los puestos
de avituallamiento y el cumplimiento de las normas de seguridad, en particular en lo
que se refiere al tiempo de permanencia en los mismos, apelando siempre al sentido
comun de los implicados. Por tanto, a excepcion de los elementos de la organizacién
y los voluntarios, todos los demds deberdn permanecer en los puestos de
avituallamiento sélo lo estrictamente necesario.

Los participantes y elementos de apoyo externo siempre deben cumplir con los
lineamientos que emanan de los elementos de la organizacion.

En la base de vida, los participantes también tendran a su disposicion una zona de
descanso y duchas.

2.10.1. Alimentos en los puestos de avituallamiento

Las distintas carreras de este evento se desarrollan en semiautonomia, por lo que es
fundamental que cada atleta vaya acompafiado de una cantidad minima de calorias y
liqguidos, con el fin de satisfacer sus necesidades reales entre puestos de
avituallamiento. Hay varios tipos de puestos de avituallamiento a lo largo de la ruta:

» Ligero (bebidas, comidas dulces)
» Consistente (bebidas, alimentos dulces, alimentos salados)

» Muy Consistente (bebidas, alimentos dulces, alimentos salados y sopas)

UTM'2023



u{..!g:”.\

» Completo (bebidas, alimentos dulces, alimentos salados, sopas y pastas)

Siempre estaran disponibles en los puestos de avituallamiento los siguientes
alimentos: naranjas, platanos, patatas fritas, galletas variadas, frutos secos, chocolate,
té, sal, agua, refrescos e isoténicos.

Ademds de estos, tendremos otros alimentos que variardn a lo largo de la oferta,
segun lo que la organizacion considere mas recomendable: sopa/caldo, pasta variada,
jamoén, queso, fideos, tartas, barritas energéticas, sandia, manzana, tomate, chorizo,
filetes, café/cebada, cerveza, ...

No se anunciara la composicidén concreta de los alimentos a incluir en cada uno de los
suministros.

También le informamos que, por motivos de sostenibilidad, en los puestos de
avituallamiento no se daran platos, cucharas/tenedores ni tazas, por lo que cada
deportista es responsable de llevarse el/los recipiente/s que considere mas
adecuado para su alimentacion (preferiblemente que sirva también para comidas
calientes).

Luego de repostar, los atletas deberan retirarse para el area de alimentos, cumpliendo
con las normas de seguridad en el lugar.

2.11. Bolsas individuales para la base de vida

Las bolsas individuales de los corredores podran ser depositadas en el Espacio Atleta,
en Secretaria, hasta 30 minutos antes de la salida de la UTM Endurance 115K vy
debidamente identificadas como tarjeta/pegatina que se entregard con el Kit de atleta.
Luego seran transportados a la Base de Vida, KM 53, en Ansides. Seran monitoreados y
disponibles nuevamente para su recoleccidon en el mismo lugar, a partir de las 15:00
horas del 01.04.2023. En su ingreso/retirada ya sea en el Espacio Atleta o en la Base de
Vida, el atleta firmara el procedimiento realizado. Su contenido no sera verificado en el
momento del depdsito, por lo que la organizacidn no se hace responsable de la
pérdida o extravio de las bolsas individuales de los corredores. Le recomendamos que
no deje objetos de valor en el interior. Después de que termine el evento, no se puede
reclamar ninguna bolsa, si resulta que el atleta no se ha molestado en recogerla.
Advertir que no esta permitido colocar bastones dentro de las bolsas de la base de
vida. Le recordamos que durante el transporte, los bastones pueden causar dafios en
la propia bolsa y en algunas de los demas.

2.12. Material obligatorio y recomendado

El control del material se puede realizar en cualquier momento de la carrera, desde el
control cero hasta después de los siguientes momentos de que el participante finalice
su carrera.
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MATERIAL OBLIGATORIO UTME urm T™M M-TM
115K 60K 40K 25K
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MATERIAL RECOMENDADO UTME |UTM | TM MTM
115K 60K | 40K 25K
v v

Sistema de GPS
R
Pantalones Piratas v v — -

* En funcion de las condiciones meteoroldgicas, la organizacion comunicard con la
suficiente antelacion por correo electrénico/mensaje por mévil o durante el briefing
online previo a la carrera, si alguno de los materiales recomendados pasard a ser
obligatorio.

Independientemente de las condiciones climaticas, los participantes deben considerar
este material como su Kit de Supervivencia, por lo que es recomendable acompafiar
siempre a los deportistas en terrenos montaiiosos y de dificil acceso..

Todo atleta dispone de material obligatorio durante toda la competicién, bajo
sancidn de ser descalificado.

2.13. Descalificaciones en la prueba

Son varios los tiempos de descalificacidon indicados en el sitio web utmarao.pt/es/
ULTRATRAILDOMARAO (Tabelas de Passagens). Estos horarios pueden ser modificados
en cualquier momento por la organizacién. Los atletas que deseen seguir el recorrido,
aquellos que hayan excedido los tiempos de descalificacién, seran inmediatamente
retirados de la carrera, siendo retirado el dorsal por elementos de la organizacion.
Aguellos que quieran continuar seran bajo su propio riesgo. Las barreras horarias
seran siempre teniendo en cuenta la salida de los atletas del puesto de
avituallamiento y no su entrada.
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El Jurado de Prueba vigilara la aplicacion del presente reglamento, aceptado por el
atleta al inscribirse, y estara facultado para aplicar las sanciones previstas en el mismo.

El Jurado de Competicién, compuesto por el director del evento, el representante de
los arbitros de la ATRP y un representante de entre los atletas, es responsable de
evaluar todas las quejas. Estas deberan resolverse dentro de las 24 horas siguientes a
la finalizacién de la prueba y constar en el Acta Final.

Descalifica

Violacion de normas

ciones

No cumplir con este reglamento v

v

Abandono voluntario de basura v

v
‘
v
‘
*
Tener alguna conducta antideportiva *
*
Abandono de la prueba sin avisar a la organizacion *

(*)La organizacion se reserva el derecho de prohibir la participacién del deportista en
futuras ediciones.

2.14. Reclamaciones

Las reclamaciones se podran realizar por escrito al Jurado de Prueba.

Deberan presentarse como maximo 2 horas después de la publicacion online de las
clasificaciones por carrera, o de la finalizacion del participante en la misma. Sélo se
aceptardn tras el pago de una fianza de 50 €, que sélo se devolverd si el Jurado de
Prueba considera que la reclamacidn esta justificada.

Las denuncias se realizardn por escrito y deberdn cumplir con un tipo de formato
minimo, que incluird lo siguiente:

Nombre y apellido de quien lo realiza;

Numero de DNI o similar;

Nombre(s) y apellido(s) de la(s) persona(s) afectada(s);

Numero(s) dorsal(es);

Situaciones que reclaman;

Y VVYVYYVY

2.15. Responsabilidad del atleta/participante
e Lainscripcidn en la carrera supondrd la total aceptacion del presente reglamento.
e Los participantes serdn responsables de todas las acciones susceptibles de producir
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dafios materiales, morales o de cualquier otro tipo a si mismos y/o a terceros.

La organizacién declina toda responsabilidad, en caso de accidente, negligencia o
robo de objetos y/o valores, en relacion con los participantes.

La organizacion, asi como cualquier persona que intervenga en la organizacion del
evento, queda exenta de responsabilidad derivada de los actos descritos
anteriormente.

Durante la carrera, los atletas podrdn realizar adelantamientos siempre que no
pongan en peligro su integridad y la de sus competidores, cuidando de sefalar y
mantener siempre una distancia de 2 metros con el atleta a adelantar. Los atletas
deben facilitar la maniobra de adelantamiento, inclindndose lo mas posible o
deteniéndose si es necesario.

2.16. Seguro deportivo

La organizacion contrata los seguros exigidos por la ley para la realizacion de este tipo
de pruebas. El premio del seguro esta incluido en el precio de la inscripcion, por lo que
todos los participantes dispondran, previa validacidn de su inscripcidon, de un seguro de
accidentes personales durante la carrera, segun la legislacion vigente de la Ley Basica
de la Actividad Fisica y el Deporte (Dec. Ley 10 /2009), con capital minimo obligatorios:

» Murte €28.530,00
» Incapacidad permanente €28.530,00
» Gastos de tratamiento y repatriacién €4.590,00
> Gastos Funerarios €2.290,00
Sujeto a pago de franquicia €100,00

El pago de la franquicia del seguro, en caso de accidente, es responsabilidad

exclusiva de los participantes. La organizacion no asumira gastos de siniestros, de los

gue no tuvo conocimiento en tiempo oportuno para efectuar la participaciéon en el
seguro, normalmente hasta tres dias después de la realizacién de la prueba. El seguro
funciona sobre una base de reembolso.

3. Suscripciones

3.1. Proceso de inscripcidn (pagina web)

La inscripcion se realizara a través de stopandgo.com.pt. Se generaran referencias
automadticas, mb way o crédito de pago para la inscripcién en ULTRA TRAIL DO
MARAO. Los participantes recibiran un correo electrénico con los detalles del pago
y/o la confirmacién.

Al registrarse, el atleta tendra la posibilidad de solicitar su factura en el Area de
Atletas hasta 72 horas después. Si es necesario, contactar con la organizacién por
correo electrénico geral@utmarao.pt.

3.2. Tasas y plazos de inscripcion
El registro en linea abre el 8 de octubre de 2022 y cierra el 16 de marzo de 2023 o
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cuando se alcanzan los limites de registro.

FASES PERIODO

1° Fase 08.10.2022 -08.02.2023 100€ 61€ 50€ 38€
2° Fase 09.01.2023 -28.02.2023 120€ 73€ 60€ 45€
3° Fase 01.03.2023 - 16.03.2023 140€ 85€ 70€ 53€

Limite de registro:

UTM Endurance 115K: 500participantes
UTM 60K: 500participantes

TM 40K: 500participantes

M-TM 25K: 600participantes

Y V.V VY

El limite de plazas para cada una de las carreras sdlo cambiara si la Organizacién
considera que se cumplen todas las condiciones al efecto.

3.3. Kit atleta

El valor de inscripcién incluira lo que describimos en la siguiente tabla.

No obstante, la organizacion podrd sustituir algunas de estas ofertas por otras
similares. La cancelacion de la inscripcidon por parte del atleta o la no recogida de la
misma en la tienda indicada o en Secretaria hasta su cierre, supondrd la pérdida del
Kit.

UurMm TM MTM
60K 40K 25K

KIT ATLETA

Camiseta oficial (manga larga)
Camiseta oficial (manga corta)
Seguro de Accidentes Personales
Puestos de avituallamiento
Premio finalista

Cinturon oficial UTM

Servicio de seguridad y ayuda

Traslado a la salida

Transporte al Pueblo UTM en caso de retirada en las
barreras horarias

Balneario

Refuerzo alimentario al final de la prueba

Diploma de Finalista (descarga online)

UTM'2023
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3.4. Garantia de inscripcion
La suscripcién a la Garantia de Inscripcion permitird al atleta inscrito hasta el
28.02.2023, en caso de cancelacién, la devolucién total o parcial del importe de Ia
inscripcion (ver articulo 3.6).

UTME UTM

PERIODO

115K 60K

08.10.2022 - 28.02.2023 20€ 14 € 10€ 10€

3.5. Modificacion de la inscripcion

Un atleta inscrito a partir del 10.08.2022 puede modificar en su Area de Atleta su
inscripcidn para cualquiera de las otras carreras, siempre que haya plazas disponibles y
no esté cerrada la inscripcién. Cada inscripcidn es personal e intransferible, por lo que
el atleta inscrito no podra solicitar su cambio a otro participante. Solo se aceptara la

modificacion de la inscripcidon bajo las siguientes condiciones:

En caso de solicitud de cambio a una carrera de mayor distancia, se cobrara al
atleta la diferencia de la cuota de inscripcidn en la fase correspondiente a este
ultimo cambio;

Para una solicitud de cambio para una carrera de distancia mas corta, no se
reembolsara la tarifa de inscripcion. Excepto, si esta suscrito a la Garantia de
Inscripcidn, entonces se le reembolsara al atleta la diferencia de valor de la fase
correspondiente, debiendo contactar con la organizacién por correo
electrénico: geral@utmarao.pt.

3.6. Cancelacion de la inscripcion

Un atleta registrado a partir del 10.08.2022 podra solicitar la cancelacion de su
inscripcidon en caso de no poder participar en el evento, enviando la informacion
correspondiente a geral@utmarao.pt. El atleta serd contactado oportunamente por
el mismo medio y asi podra ser reembolsado total o parcialmente el valor de la
inscripcion. El premio en la suscripcion de la Garantia de Inscripcidon no estara
incluido en el importe reembolsado. La cancelacién de la inscripcion por parte del
atleta tiene como consecuencia la pérdida total del Kit del Atleta. La suscripcién
nunca pasara a la siguiente edicién de prueba. El reembolso, para el atleta, serd
bajo las siguientes condiciones:

cuando esta suscrito a la Garantia de Suscripcion:

e Para un pedido hasta el 28.02.2023, se reembolsara el 100% de la tarifa
de registro;

e e Para un pedido del 01.03.2023 al 16.03.2023 (limite 12:00), recibirds un
bono con el 50% de la cuota de inscripcién a descontar en la edicidn
2024. Este bono estara alojado y visible en tu Area de Atleta, listo para
ser utilizado al momento de la apertura de inscripciones para la edicion
2024, con una vigencia de 30 dias.
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b. cuando no esta suscrito a la Garantia de Suscripcion:

e En caso de imposibilidad de participar o cancelacion de la prueba, no se
devolvera ningun importe del importe de la inscripcidn ni se trasladara a
la siguiente edicién.

3.7. Servicios de transporte
Habra varios traslados opcionales para facilitar la logistica a los deportistas que no
viajen en familia o en grupo, el traslado estd garantizado en el momento de la
inscripcion:
» 31 de marzo de 2023, 09:00 - Traslado desde el aeropuerto de Oporto hasta
el centro de Amarante (unos 50 min.), coste 20€; reserva en el momento de
la inscripcion.
» 2 de abril de 2023, 15:00-Traslado desde el Parque da Costa Grande,
Amarante, hasta el aeropuerto de Oporto (unos 50min.), coste 20€, reserva
en el momento de la inscripcion.

Si hay suficientes interesados, la organizacién puede agilizar un traslado el jueves
30.03.2023 de Oporto a Amarante. Los interesados deberan informar antes del
20.03.2023 a geral@utmarao.pt.

3.8. Levantamiento del KitAtleta
Con el fin de agilizar una mayor comodidad para el atleta que participa en el Ultra Trail
do Marao, la organizacion,

a. en colaboracidn con Decathlon Portugal, dard la posibilidad a los inscritos hasta
el 28.02.2023 de poder recoger su Kit Atleta, los dias 18 y 19.03.2023, en una
de las tiendas elegidas: Braga, Matosinhos, Viseu, Aveiro, Coimbra, Leiria,
Amadora o Faro. Al finalizar este plazo, todos los kits de atletas serdn recogidos
por la Organizacion;

b. en sociedad con Délmen, en su espacio de Amarante, el 24.03.2023-30. Al final
de este periodo, todos los kits de los atletas seran recogidos por la
Organizacion;

c. y en colaboracién con la distribuidora Nacex, para los registrados hasta el
28.02.2023, a ser enviado al domicilio fiscal que indique el participante, mas los
gastos de envio. El kit del atleta se enviara entre el 1y el 15 de marzo.

Estas opciones estaran disponibles en el momento de la inscripcion y su eleccidon es
responsabilidad exclusiva del inscrito. Al acudir a estos espacios, el participante deberd
ir acompafiado de un documento identificativo. Si por casualidad el atleta no tiene
disponible su dorsal en la salida (después de tener en su poder el Kit de atleta), debera,
en su momento, acudir a Secretaria y solicitar un nuevo dorsal, acreditando su
validacién de registro. Este servicio tendrd, de momento, un cargo para el atleta de 5€,
y su anterior nimero de dorsal sera inmediatamente cancelado.

La recogida oportuna del Kit de Atleta implicard necesariamente la imposibilidad de
cancelar su inscripcion.
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El Kit del Deportista deberd ser recogido, cuando se solicite esta opcidn, en las tiendas
participantes en los periodos incluidos y en Secretaria, hasta su cierre. Pasados estos
plazos, el atleta perderd inmediatamente el derecho a su Kit de Atleta.

3.9. Secretaria de la carrera
La Secretaria del Pueblo UTM tendra el siguiente horario de atencion:
(Ver articulo 2.3)

Todos los participantes deberdn recoger su Kit de Atleta en los dias y horarios
previstos, para evitar constricciones en Secretaria y facilitar el cumplimiento de las
directrices implantadas. Y portando un documento de identificacion.

La organizacién no facilitara alfileres para el dorsal.

Conteniendo el Kit Atleta un elemento del material obligatorio en la carrera, el dorsal,
su levantamiento sélo serd posible y entregado al propio atleta.

4. Calificaciones y premios

4.1. Calificaciones

Calificaciones

Sub - 23
18-22 anos

Seniores v v v v
23-39anos

Veteranos | v v v v
40-49 aiios

Veteranos Il v v v v
50-59 anos

Veteranos Il v v v v
+ 60 anos

(*) Los equipos estardan formados por sus tres mejores elementos y ganara el que
tenga menor numero de puntos, cada punto se otorgard de acuerdo a la clasificacién
general de sus elementos. Por ejemplo, para un atleta que termina 119, se otorgan 11
puntos.

En el caso de que alguna de las carreras forme parte del circuito nacional ATRP, a las
carreras integradas en los circuitos correspondientes se les aplicaran los niveles
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entonces previstos en la normativa ATRP.

Para efectos de clasificar y puntuar a los atletas en los niveles, se utilizara la regla ATRP
y se considerara el afio de nacimiento del atleta, es decir, se considera la edad que
tendrd el atleta al 31 de octubre de la temporada competitiva en curso.

Ej: Un atleta que cumpla 40 afos el 31 de octubre, se clasificara en la categoria M40
para todo el circuito.

4.2. Premios

La Ceremonia de Entrega de Premios tendrd lugar en el Pueblo UTM, ubicado en el
Parque da Costa Grande, Amarante, y comenzara (ver articulo 2.3). Si no puede
presentarse en tiempo y forma, alguien en su nombre puede aceptar el premio
respectivo, pero no se le dara la oportunidad de subir al podio. La entrega de premios
serd Unicamente para las clasificaciones generales y por equipos. Al final del evento, no
se puede reclamar ningun premio.

5. Informaciones

5.1. Como llegar
Puedes consultar toda la informacién en: https://utmarao.pt/como-chegar/

5.2. Donde quedar
Puedes consultar toda la informacién en: https://utmarao.pt/onde-ficar/

6. Responsabilidad ambiental

El atleta es el Unico responsable de transportar todos los envoltorios y desechos
naturales (incluso si son biodegradables), o naturales, como geles, barras y/u otros.
Deberas depositar los residuos en el abastecimiento mas cercano, o bien
transportarlos y depositarlos lo antes posible en los contenedores destinados a tal
efecto, habra varios lugares apropiados a lo largo del recorrido.

No deje basura en la naturaleza, respete la flora y la fauna, siga estrictamente el
recorrido trazado y sin usar atajos.

Savagenatur Events®, consciente de su responsabilidad con respecto a la sostenibilidad
de las regiones que cubre y el consiguiente impacto en el medio ambiente, la llamada
Huella Ecolégica, privilegiara toda su comunicacion en formato digital en lugar de fisico
(outdoors, flyers, papel), lo mismo en lo que se refiere a medallas y trofeos (productos
originales, personalizados y fabricados con materiales ecolégicos, mas respetuosos con
el medio ambiente). Por ello, SavageNatur Events® quiere proponer, a todos aquellos
gue decidan inscribirse en sus eventos, una pequefia aportacién de 5€ (opcional) para
la compra de arboles autdctonos. Junto a los socios locales que nos han acompafiado
durante los ultimos afios, SavageNatur Events®, se compromete, con los fondos
recaudados, a desarrollar acciones de arborizacidon y reforestacion en las areas
geograficas donde desarrolla su actividad. Estas actuaciones seran programadas vy
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realizadas por SNE® siguiendo las directrices de estos socios locales que, mejor que
nadie, conocen la comarca, las especies y los momentos adecuados para realizar las
plantaciones. El atleta podra sumarse a esta iniciativa seleccionando el extra
“Compensacion Ecoldgica” al registrarse, y participar en la iniciativa que SNE® dara a
conocer a través de sus canales de comunicacion en su momento.

7. Derecho de imagen

De conformidad con el Régimen General de Proteccion de Datos (RGPD), la aceptacién
de esta normativa implica necesariamente que el participante autoriza a los
organizadores del evento y a sus colaboradores oficiales a compartir y publicar sus
datos personales necesarios para el evento, y la participacidon total o parcial en el
mismo, asi como presupone la conformidad y difusion de la prueba en todas sus
formas (radio, prensa escrita, video, fotografia, internet, carteles, medios de
comunicacion, etc.) y cede todos los derechos de explotacién comercial y publicitaria
gue estime conveniente realizar, asi como asi como la utilizacién de los datos del
deportista para recibir informacién que el presente promotor y sus socios oficiales
deseen dirigirle, y sin derecho del deportista a recibir compensacién econdmica.

8. Apoyo y emergencia
Habra equipos de apoyo, rescate y emergencia para brindar atencion esencial a los
participantes que lo necesiten.

9. Alteracion/cancelacion de la prueba

La organizacion se reserva el derecho a realizar los cambios que considere necesarios
en aras de la seguridad del atleta, en funcién de las diferentes condiciones del
momento, especialmente las condiciones meteorolégicas adversas, asi como modificar
los recorridos, los horarios de descalificacion, la hora de salida de cada carrera o
incluso la suspension o cancelacion de la carrera, o incluso, siempre que la cancelacion
sea decretada y/o aconsejada por proteccion civil o autoridades superiores.

En caso de cancelacidn, se estara a lo dispuesto en el punto 3.6.

10.Casos omitidos

Los casos no previstos en el presente reglamento que no hayan sido reglamentados o
mal interpretados serdn resueltos por la Organizacién y cuyas decisiones no seran
recurribles.

Toda la informacidn disponible en: https://utmarao.pt/es/

Amarante, 27 de Julio de 2022
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